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Eté 2008Eté 2008Eté 2008Eté 2008    
  

Pour préparer ton séjour à l’Ecole des ROCHES, nous avons établi ce petit guide qui te donnera les 
informations et te permettra de vivre intensément ton séjour. 
 

L’ARRIVEE  - Le dimanche tu peux arriver : 
 

���� AVEC TES PARENTS  directement à l’école : dès que tu seras dans l’école demande où est Madame Collomb. 
Tu peux aussi la joindre sur son portable 06 09 94 05 40. 

 
���� A L ’AEROPORT :  quand tu auras récupéré tes bagages tu t’adresseras au professeur chargé de t’accueillir, il 
portera en évidence un panneau « ECOLE DES ROCHES ».  Il te dira ce que tu dois faire avec tes bagages et 
tu attendras un peu avec lui car l’école est à 120 km et nous ne pouvons pas faire partir un car chaque 30 
minutes. Tu pourras aller boire un coca ou un café en attendant et si tu n’as pas mangé dans l’avion tu pourras 
trouver des sandwichs sur place. Quand tu seras dans le car, le professeur te dira  le nom de ta maison. Arrivé 
à l’Ecole le car te déposera devant ta maison. Tu rejoindras ton Chef de Maison qui t’indiquera ta chambre. 

 
���� A PARIS : en bas de l’avenue Foch, près de la bouche de métro Porte Dauphine un professeur attendra les 
stagiaires avec une pancarte « ECOLE DES ROCHES » vers 16h00. 

 

Le lendemain matin, le lundi tu passeras les tests de niveau  (sauf si tu es débutant). Ces tests ne sont pas un 
examen ;  ils sont destinés à répartir les stagiaires suivant leur niveau.  
Pendant l’après-midi, les professeurs corrigeront les tests et au moment du goûter tu verras, affichée sur les vitres 
du théâtre, la liste des stagiaires, avec le nom de leur professeur et la salle où ils auront cours.  
Les cours commencent dès le lundi après-midi. 
 

L’ECOLE  
 
L’école est un grand campus composé de beaucoup de bâtiments qui portent chacun un nom, aussi pour te repérer 
tu trouveras le plan de l’école affiché dans ta maison. 
 
LES MAISONS D’INTERNAT : ce sont dix grandes maisons normandes  qui accueillent les filles ou les garçons. 
Chaque maison porte un nom 
 

LES LIEUX DE TRAVAIL : le bâtiment des classes, le laboratoire de langue, l’espace Multimédia  
 

LES EQUIPEMENTS SPORTIFS : des terrains de tennis, de foot, de basket, de hand, de volley, de badminton, une 

piscine, un centre équestre, un gymnase et beaucoup d’espaces pour les activités avec les professeurs et les 
Chefs de Maison. 
 

LE THEATRE où nous nous retrouverons dès le jour de l’arrivée et où ont lieu les discos chaque samedi soir  

 

LES COURS 
 
Nous avons choisi les professeurs pour leur expérience et leur dynamisme. Ils te proposeront des cours vivants 
suivant une progression pédagogique pour que, en trois semaines, tu puisses apprendre suffisamment de choses 
pour passer au niveau supérieur. C’est le moment où nous sommes tous très attachés à certaines règles :  aussi 
pendant les cours tu porteras une tenue correcte  et que nous ne tolérerons pas d’attitude perturbatrice dans la 
classe. Chacun a le droit de s’exprimer mais dans le calme et le bon ordre. Tu devras être toujours à l’heure et 
assister aux cours. Pendant les cours, il est interdit de parler dans sa langue avec les autres stagiaires. Seul 
le français est autorisé.  Le téléphone mobile est interdit en c lasse . S’il sonne, nous le garderons jusqu'à la fin 
du stage. 
Pour travailler en classe, tu dois apporter une trousse complète (stylos, ciseaux, colle, gomme) et un cahier grand 
format (ou un classeur avec des feuilles). Nous te prêterons la méthode et tu pourras garder le cahier d’exercices. 
A la fin du stage nous te remettrons un bilan pédagogique et un certificat de stage. 
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LE T.C.F :  
( Test de Connaissance du Français) est un Test reconnu dans tous les pays qui évalue officiellement les 
connaissances en français.  Le Ministère de l’Education Nationale délivre une attestation du niveau de français et, 
selon les résultats obtenus, il en sera tenu compte lors de l’inscription dans certaines  écoles en France. 
Ce Test s’adresse aux stagiaires âgés de plus de 14 ans. 
L’Ecole des Roches, centre d’examen agréé organise une session pendant les stages d’été.  SI tu es intéressé, tu 
devras t’inscrire en même temps que ton stage, à l’aide d’un formulaire T.C.F. Une préparation à l’examen se fera, 
en classe avec le professeur.  Tu recevras ensuite ton attestation avec tes résultats, par courrier, à la maison. 
 

ENTRAINEMENT AU DELF : 
 Le Diplôme d’Etudes de la Langue Française, est délivré par le Ministère de l’Education Nationale. Il est réparti en 
6 unités que tu pourras passer de façon indépendante, de retour dans ton pays. Pendant ton stage, tu feras des 
exercices tant à l’écrit qu’à l’oral pour bien te préparer à certaines unités, selon ton niveau 
 

ENTRAINEMENT A L’ORAL 
Quel que soit ton niveau, tu passeras 4 heures par semaine, en petit groupe (environ 7/8 élèves) avec un 
professeur qui vous mettra en situation de communication : ton oral deviendra rapidement plus fluide. Tu mettras 
vite en pratique tout ce que tu apprendras dans la classe ! 
 

 

LES LOISIRS  
 
LES SPORTS ET LES ACTIVITES  Quand tu es sur le campus, chaque après-midi et chaque soir nous te 
proposerons différents sports et activités. Toutes les informations seront affichées en maison. 
Les Chefs de Maison et les professeurs animeront ces activités, ils te proposeront souvent des tournois dans les 
sports collectifs. Ce sont des moments privilégiés pour rencontrer les professeurs dans un autre cadre que celui 
des cours et pour te faire des amis puisque nos stagiaires viennent du monde entier. 
Sur le campus tu pourras pratiquer beaucoup de sports dans notre gymnase, notre piscine ou en plein air : 
natation, football, tennis, badminton, volley, hand, danse, etc… Tu pourras aussi préférer des activités comme la 
rédaction d’un journal, la confection d’un roman photo, apprendre un peu de cuisine française, confection de bijoux, 
etc….Chaque samedi soir nous organiserons une disco. En général, à cette occasion, nos stagiaires aiment être 
élégants. Si tu as des disques sur lesquels tu aimes particulièrement danser tu peux les apporter, tu les confieras 
au DJ pour la disco et celui-ci te les rendra. C’est les VACANCES. 
 

LES EXCURSIONS  Pour chaque stage de trois semaines, nous avons prévu 7 journées d’excursion destinées à 
te faire connaître la France et ses différentes facettes. Ainsi tu iras deux fois à Paris, (pour ces sorties tu choisiras 
ton circuit en fonction de tes goûts ou des lieux que tu connais déjà). Tu iras aussi passer une journée dans une 
ville au bord de la mer. Tu pourras choisir de passer une journée à Disneyland , cette sortie est la seule payante 
(50€). Les autres sorties sont différentes pour chaque stage. 
Les visites sont toujours préparées en cours avec les professeurs, ainsi tu sais déjà ce que tu vas voir et tu en 
connais l’histoire. De plus nous afficherons en maison, pour chaque visite, un résumé de ce que le professeur 
t'aura expliqué. 

 
LA VIE EN MAISON    

 
Tu seras logé dans une maison du campus. Dès ton arrivée ton Chef de Maison te montrera la chambre que tu 
partageras avec d’autres camarades. Attention si tu veux être avec un ami tu dois nous le signaler au moins deux 
semaines avant le début du stage. 
C’est à ton Chef de Maison que tu t’adresseras pour tous les problèmes de la vie quotidienne : argent de poche, 
linge, maladie, chambre, etc… 
Dès ton arrivée, tu lui confieras tes objets de valeur : caméra, bijoux, ordinateur, argent de poche, billet d’avion, 
passeport, etc….. et 150 €uros de dépôt de garantie. 
A propos de ton argent de poche , tu devras absolument le donner à  ton Chef de Maison qui établira une fiche 
qu’il te demandera de signer chaque fois que tu déposeras ou que tu retireras de l’argent.   
Sur le campus certaines maisons sont réservées aux filles, d’autres aux garçons. Pendant la journée les filles 
peuvent aller dans la maison des garçons et vice et versa à condition de rester dans les pièces communes et de ne 
pas aller à l’étage des chambres.   
Chaque soir, à 22 h 30 tu rentreras dans ta maison, le Chef de Maison fera l’appel pour vérifier que tous ses 
stagiaires sont présents. A partir de ce moment, tu ne pourras plus quitter la maison sans autorisation. 
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LES QUESTIONS QUE TU PEUX TE POSER  
 

ALCOOL ET DROGUE  : L’alcool (la bière est aussi considérée comme alcool) et les drogues dures ou douces sont 
formellement interdits  pendant ton séjour. En cas de consommation, nous préviendrons tes parents et ferons les 
démarches pour ton retour immédiat dans ton pays.  Nous serons très intransigeant  sur ce sujet. 
 

AUTORISATION DE SORTIR DU CAMPUS  : Si tu veux te rendre à Verneuil  , la ville voisine, tu dois demander à 
tes parents de renvoyer l’autorisation écrite à Madame Collomb. Quand elle t'aura inscrit sur la liste, tu devras 
informer ton Chef de Maison chaque fois que tu iras à Verneuil . Tu veilleras à respecter les horaires de retour et 
respecter les règles d’alcool, de drogues et de vol.  Si tu souhaites te rendre à Paris ou chez des amis, tu ne 
pourras le faire que pendant le week-end , du samedi au dimanche et avec l’autorisation de tes parents et la 
confirmation écrite de la personne qui t’accueillera à Paris. 
Pour des raisons de sécurité, nous n’autorisons aucun élève à dormir à l’hôtel. De même, nous n’acceptons pas 
d’autorisation par Email.  Nous considérons que tes parents t’ont confié à l’Ecole des Roches et que nous devons 
tout mettre en œuvre pour que tu ne rencontres pas de problème pendant ton séjour. 
 

DEPOT DE GARANTIE  : A ton arrivée, en même temps que ton argent de poche tu déposeras 150 €uros  (ou 
équivalent) à ton Chef de Maison (sauf si tes parents l’ont fait). Cette somme est destinée à couvrir les frais 
éventuels des dégâts causés par les stagiaires ou les frais de transfert dans le cas d’une exclusion définitive. 
 

EXCLUSION : le vol dans les magasins ou à l’Ecole, la consommation de drogue ou d’alcool, le non respect des 
adultes, toute violence physique ou verbale sont des causes de renvoi immédiat, sans possibilité de faire appel de 
cette décision. 
 

MALADIE  : Nous te rappelons qu' avant de partir, tu dois contracter une assurance médicale ou, si tu es 
ressortissant de l’Union Européenne, procure-toi le formulaire nécessaire au remboursement. Si tu es malade tu 
dois prévenir ton Chef de Maison qui prendra rendez-vous chez le médecin. Un adulte t’accompagnera chez le 
médecin et à la pharmacie. Attention, même si tu as une assurance tu devras payer et tu seras remboursé dans ton 
pays.  Certaines assurances obligent leurs assurés à téléphoner avant d’aller chez le médecin. Si c’est le cas tu 
devras le signaler à ton Chef de Maison. 
 

NOURRITURE ET BOISSON : On ne mange pas, en France, les mêmes plats que dans ton pays. Si tu veux 
comprendre un pays, il faut manger comme ses habitants. Nous te conseillons de goûter aux plats que nous te 
proposerons. Tu en aimeras certains, d’autres pas.   A chaque repas, nous te proposerons : une entrée froide, un 
légume et une viande, du fromage, un yaourt, un fruit et un dessert. Tu pourras choisir ton entrée, tes légumes et ta 
viande. 
En France l’eau du robinet est potable et nous la buvons toute la journée, pure ou accompagnée de sirop. Si tu es 
habitué à boire d’autres boissons tu pourras acheter sur le campus : Eau minérale, Cola, Liptonic, jus de fruit, etc. 
Nous ouvrons une petite boutique où tu trouveras aussi : des glaces, des boissons, des bonbons, des gâteaux 
salés et sucrés, des cartes de téléphone, etc… 
 
PLANNING HEBDOMADAIRE  

   
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

8h30 Petit déjeuner Petit 
déjeuner Petit déjeuner Petit 

déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner 

9h30 - 12h30 COURS COURS COURS COURS 

12h30 - 14h30 Déjeuner 
et temps libre 

Déjeuner 
et temps libre 

Déjeuner 
et temps libre 

Déjeuner 
et temps libre 

14h30 - 16h00 COURS COURS 

 

COURS 

16h00 - 16h20 Goûter 

 

Goûter  Goûter 

16h20 - 17h30 COURS COURS  COURS 

17h30 - 19h30 SPORTS ET 
ANIMATIONS 

SPORTS ET 
ANIMATIONS 

 SPORTS ET 
ANIMATIONS 

TOURNOIS 
SPORTIFS 

19 h30 - 20h30 Dîner 
et temps libre 

Dîner 
et temps libre 

Dîner 
et temps libre 

Dîner 
et temps libre 

20h30 - 22 h30 SPORTS ET 
ANIMATIONS 

 

SPORTS ET 
ANIMATIONS  

 

SPORTS ET 
ANIMATIONS  DISCO 

Petit déjeuner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OU 
 

OU 
 

GRANDE 
KERMESSE 

 
23h00 Coucher Coucher Coucher Coucher Coucher Coucher Coucher 
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TABAC : En France, La loi Evin interdit de fumer dans les Ecoles.. 
 
TELEPHONE ET COURRIER : Aux Roches les journées sont bien remplies car nous te proposons toujours des activités. 
Chaque maison dispose d’une ou deux cabines pour recevoir des appels. Mais il est très difficile de vous joindre. 
C’est pourquoi, sur le campus il y a des cabines téléphoniques d’où tu pourras appeler tes parents et tes amis avec 
des cartes que tu trouveras à la boutique. 
Tu peux apporter ton téléphone portable. Tu pourras l’utiliser toute la journée sauf pendant les cours . Si ton 
téléphone sonnait ou vibrait une seule fois pendant les cours, nous te le confisquerions jusqu’à la fin du stage.  
Pour communiquer avec ta famille et tes amis, tu pourras : 

 
@ Envoyer /Recevoir des Emails 

sur l’adresse :  
����  Recevoir des faxs au n° :  � Recevoir du courrier à 

l’adresse  
 

ete@ecoledesroches.com  
 

 
00 33 2 32 32 25 28. 

ECOLE DES ROCHES 
“Ton Nom” – Stage FLE été 

27137 Verneuil sur Avre 
FRANCE 

 

NB : Tous les courriers, emails et faxs te seront remis par ton Chef de Maison, chaque jour. 
 

VETEMENTS : Tu vas vivre comme à la maison aussi tu dois emporter du linge : sous vêtements, pull, tee-shirt, 
pantalon, vêtements de sport, chaussures, serviettes de toilette, etc…comme pour un départ en vacances. N’oublie 
pas un vêtement de pluie et un vêtement chaud car la France est un pays au climat très varié. Tu auras surtout besoin 
de tenues dans lesquelles tu es à l’aise. Prévois une tenue un peu élégante pour la disco du samedi soir. Les tenues 
de nos stagiaires sont simples, pratiques. 
Avant de partir, tu marqueras tout ton linge pour pouvoir le donner à laver.  Tu ne devras apporter que des vêtements 
qui peuvent passer en machine à laver et au sèche-linge. 
 

VOL : Nous avons quelquefois à déplorer que certains stagiaires volent (sur le campus ou dans les magasins lors des 
sorties). Dans ce cas nous organisons immédiatement son retour dans sa famille. 
 

SAVOIR VIVRE EN FRANCE 

 
�Nous attendons de nos stagiaires qu’ils respectent la politesse, non seulement avec les adultes mais aussi entre 
jeunes. Il est particulièrement incorrect de dire des choses désagréables à quelqu’un ou à propos de quelqu’un dans 
une langue qu’il ne comprend pas. 
�Tu vas rencontrer des jeunes qui viennent du monde entier. Souviens-toi que chaque pays a ses coutumes et ses 
règles. Tolère que les autres pensent et agissent autrement que toi. 
�En France, le savoir-vivre exige que les garçons ne portent pas de casquettes à l’intérieur des bâtiments. Il faut le 
savoir et l’appliquer si tu veux donner une bonne image de toi. 
�Dans certains pays, aux toilettes on doit jeter son papier dans la poubelle. Chez nous, il faut le jeter dans la cuvette 
des toilettes et pas ailleurs. 
�Il est aussi très mal vu qu’un garçon crache, même à l’extérieur. 
�Utilise le français que tu apprends à chaque occasion, avec tes camarades et avec les adultes. N’aie pas peur de 
faire des fautes : tous les stagiaires sont là pour apprendre le français et tous font des fautes. 
�Pendant les sorties nous pique-niquerons à midi. Il est important de laisser les lieux propres et de jeter à la poubelle 
les restes de ton pique-nique. 
�Le campus, ses différents bâtiments et son parc sont les lieux où tu vas vivre. Respecte ces lieux en ne jetant pas 
tes papiers dans le parc et en respectant le mobilier. Tu es responsable de ce que tu détériores et nous n’hésiterons 
pas à envoyer la facture à tes parents. 
�L’Ecole ne peut pas être considérée comme responsable des affaires diverses que tu laisses n’importe où sur le 
campus. A la fin de chaque été nous retrouvons dans les endroits les plus incongrus des affaires de nos stagiaires. 
Chaque fois que tu prends le car, n’oublie pas de vérifier que tu as récupéré tout ce qui t’appartient.  
 

Et souviens toi que quel que soit ton problème Madame Collomb sera là  

pour t’aider à le résoudre, pendant toute la durée de ton séjour. 


